
CAMPS
12-15 ans 

Du 6 au 10 juillet 2026
Base de loisirs de la Rincerie à la Selle Craonnaise (53)

USLAVAL, 51 Rue d’Hilard à Laval - 02 43 66 07 38 - accueil@uslaval.fr

Inscriptions en ligne le 1er juin à partir de 9h30



Fonctionnement général du camp d’animation
Un camp, c’est bien plus qu’un simple séjour : c’est une expérience
collective, où les jeunes apprennent à vivre ensemble, à partager les tâches
du quotidien (cuisine, vaisselle, rangement…), tout en découvrant de
nouvelles activités dans un cadre dépaysant. Cela leur permet de sortir du
cadre habituel et de vivre des moments uniques en groupe.  C’est une
manière ludique et éducative d’apprendre autrement.
Tout au long du séjour, les enfants profiteront d’activités variées mêlant
sport et découverte de la nature. Au vu des animations proposées aux
jeunes, il est obligatoire de fournir un test de flottabilité (certificat
d’aisance aquatique) en amont du séjour.

CAMP 12-15 ans

Le départ et l’arrivée
Le rendez-vous pour le départ des jeunes se fera le lundi 6 juillet à l’USLaval,
51 rue d’ Hilard à Laval pour 9h30. Il est demandé aux familles d’arriver plus
tôt afin d’avoir le temps de faire les vérifications et de ne pas retarder le
départ. Le voyage jusqu’à la Selle Craonnaise se fera en minibus conduits
par les animateurs, ainsi que 3 voitures de parents. Le retour se fera le
vendredi 10 juillet vers 17h00. Au retour, si un jeune est pris en charge par
un autre adulte ou part seul, il est nécessaire de fournir à l’équipe
d’animation une décharge de la part de son responsable légal soit au début
du séjour, soit pendant le séjour selon des cas exceptionnels. L’absence de
décharge écrite oblige le directeur à ne pas laisser partir le jeune concerné.

Apporter votre pique-nique pour le lundi midi



CAMP
LES ACTIVITÉS

CATAMARAN
Envie de découvrir la voile en douceur ? Idéal pour les ados, le catamaran offre des
sensations de glisse dès les premiers bords. Encadré par nos éducateurs ou en navigation
libre pour les plus expérimentés, chacun apprend à manier la voile à son rythme.

KAYAK 
Envie de nature et de calme ? Montez à bord d’un kayak et partez à la découverte de l’étang
de La Rincerie ! Accessible à tous, que vous soyez débutant ou déjà à l’aise sur l’eau, le
kayak est l’activité idéale pour profiter du grand air à votre rythme. Seul, en duo, chacun
avance à son allure… en toute liberté !

STAND UP PADDLE
Debout sur une grande planche, pagaie en main, vous avancez à votre rythme. Que vous
soyez sportif ou simple curieux, c’est le moyen idéal pour profiter du calme, admirer la
nature et se ressourcer. Pas besoin d’être un professionnel de l’équilibre ! On apprend vite,
et surtout… on s’amuse !

WAKEBOARD
Un sport nautique sans bruit ni pollution avec lequel on trouve de bonnes sensations de
glisse dès les premières minutes ! Pour tout niveau, c’est une activité accessible aussi bien
pour les débutants que pour les pratiquants plus expérimentés.

12-15 ans



Selon quotient familial : 
De 0 à 979€ : 195€
De 980€ à 1537€ : 205€
A partir de 1538€ : 215€
Hors Laval : 225€
 
Inscriptions en ligne à partir du lundi 1er juin - 9h30 (16 places)

Nous utiliserons notre plateforme ASSOCONNECT. Nous avons commencé à importer nos
adhérents si vous êtes licenciés d’une section ou si vous participez à l’accueil de loisirs.
Donc, ASSOCONNECT peut vous identifier.
Dans tous les cas, on vous demandera de créer votre mot de passe pour ensuite avoir accès à
votre espace personnel
Pour les nouveaux adhérents, ASSOCONNECT vous demandera de créer votre espace
personnel.
Il faudra remplir un formulaire (date de naissance, n° de portable…)
Pour les enfants déjà importés, on aura déjà quelques informations.
Par contre, vous devrez répondre à quelques questions :

Tente disponible :  oui/non  Si oui, nombre de places : …….
De préférence avec qui ? Nom(s) et prénom(s) : .......................

Déplacement voiture :  Aller /Retour  Si oui, nombre de places : …….
Et, la fiche sanitaire est obligatoire pour tout le monde. Pour la première fois, il faudra la
mettre obligatoirement. La fiche de flottabilité pourra être donnée ultérieurement par mail. 

Remarques :
Une fois votre espace créé, vous pouvez à tout moment changer vos informations en
mettant à jour votre profil (numéro de portable…) et bien vérifier que votre profil est
correct. Pour cela, cliquer sur l’onglet « mon compte »

La petite * veut dire que les questions sont obligatoires

INSCRIPTIONS
TARIFS

12-15 ans



Nature Nautique

Coupe-vent ou vêtement de pluie
chaud
Casquette
Une tenue de sport
Une paire de Basket
Crème solaire

Maillot de bain
Vieille chaussures fermées et/ou
chaussures d’eau
Coupe-vent
Un short ou short de bain (en plus du
maillot de bain)
Un T-shirt
Crème solaire
Sac pour les affaires mouillées

Trousseau pour le camp :
- 1 pyjama                                                                                          - des lunettes de soleil / crème solaire
- 4 paires de chaussettes et sous-vêtements                              - 1 trousse de toilette complète
- 4 T-Shirts                                                                                         - 2 serviettes de toilette
- 4 pulls, gilets ou vestes                                                                 - 1 matelas une place + 1 duvet + 1 oreiller
- 4 pantalons, jeans ou shorts                                                        - 1 lampe de poche
- 1 chapeau ou 1 casquette                                                            - 1 paire de sandales ou de tongs                       
- 1 paire de chaussures fermées                                                                

Prévoir aussi des vêtements chauds (les nuits et les soirées pouvant être fraîches 
Eviter de laisser aux jeunes des objets de valeur

CHECKLIST DU
JEUNE

Trousseau conseillé pour les activités

Conseils :
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